LLUXMED

MEDYCZNE

Spirometria z préba rozkurczowa

Przygotowanie:

Przed planowanym badaniem nalezy powstrzymac sie przed wiekszym wysitkiem fizycznym (min. 30
min).

Przed badaniem nalezy powstrzymac sie od spozywania obfitych positkdw, picia alkoholu, mocnej,
kawy, herbaty, coli.

Nalezy ubrad luzny stréj nie krepujgcy ruchow.

Pacjenci przyjmujacy leki wziewne powinni skonsultowa¢ odstawienie lekéw przed badaniem

z lekarzem prowadzacym.

Pacjenci ze wzmozonym odruchem gardtowym min. w przebiegu refluksu pokarmowego powinni po
konsultacji lekarza prowadzacego zazy¢ leki wyciszajgce dolegliwosci.

Wskazane aby na badanie zabrac¢ ze sobg mata butelke wody niegazowane;.

Przeprowadzenie badania wymaga Scistej wspétpracy Pacjenta z osobg wykonujgca badanie.
Przeciwwskazaniem do badania jest aktualna ostra infekcja gérnych drég oddechowych oraz
krwioplucie.

Na badanie nalezy zgtosi¢ sie ze skierowaniem oraz dokumentem tozsamosci.



