
Osocze bogatopłytkowe Tropocells PRP- dostawowe - podanie

Przygotowanie:
Przed wykonaniem zabiegu zalecane jest, aby dobrze nawodnić organizm. W tym celu przez kilka
godzin przed zabiegiem należy spożywać duże ilości wody bądź innych płynów.
Przed zabiegiem zalecana jest lekkostrawna dieta.
Po zabiegu (szczególnie, gdy zabieg dotyczy kolan) przez kilka dni należy zrezygnować z aktywności
fizycznej takiej jak bieganie, jogging, długie chodzenie czy stanie w miejscu.
Po zabiegu podania osocza do stawu kolanowego odradza się prowadzenia pojazdów do końca dnia.


